
С 1 января 2011  года на территории 

РФ действует федеральный закон 

№436-ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их 

здоровью и развитию».  В 

соответствии с законом, 

информацией, причиняющей вред 

здоровью и развитию детей, 

считается следующая информация: 

 
        -побуждающая детей к совершению 

действий, представляющих угрозу их жизни 

и (или) здоровью, в том числе и причинению 

вреда своему здоровью, самоубийству; 

     -способная вызвать у детей желание 

употребить наркотические средства, 

психотропные и (или) одурманивающие 

вещества, табачные изделия, алкогольную, 

спиртосодержащую продукцию, принять 

участие в азартных играх, заниматься   

проституцией, бродяжничеством или 

попрошайничеством; 

     -отрицающая семейные ценности и 

формирующая неуважение к родителям 

и(или) другим членам семьи; 

      -содержащая информацию 

порнографического характера; 

-содержащая  нецензурную  брань; 

-  обосновывающая или оправдывающая 

допустимость насилия и(или) жестокости 

либо побуждающая осуществлять 

насильственные действия по отношению к 

людям или животным; 

- оправдывающая противоправное 

поведение. 
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Уважаемые родители! 

Чтобы Ваш ребёнок не стал 

жертвой киберпреступников, а 

просмотр телевизора, чтение 

книг и общение в сети Интернет, 

приносило пользу, предлагаем Вам 

следовать простым советам. 

 

 

- обращайте внимание на знак  

информационной продукции или 

текстовое предупреждение, 

определяющие возрастную 

категорию ребенка. В соответствии 

с федеральным законом №436-ФЗ 

«О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и 

развитию», определена следующая 

классификация: 0+, 6+, 12+, 16+.  

- при совместном просмотре 

телевизора разъясняйте детям 

положительные и отрицательные 

примеры, представленные на 

экране. 
 

 

- установите  программное 

обеспечение, ограничивающее 

возможности посещения сайтов, не 

предназначенных для детей; 

- один раз в неделю проверяйте 

историю посещенных ребѐнком 

страниц в интернете; 

- еженедельно уделяйте время для 

совместной деятельности Вас и 

Вашего ребѐнка в  Интернете  с 

целью обучения полезному 

использованию этого ресурса. 

 

 
 

- определите время, когда Ваш 

ребѐнок может выходить в 

социальные сети; 

- создайте свой аккаунт в 

социальной сети, «подружитесь» с 

ребѐнком в социальной сети и один 

раз в неделю проверяйте страницу 

ребѐнка на наличие  недопустимых 

фотографий, постов, фраз; 

- ознакомьтесь с 

рекомендациями 

Microsoft по 

безопасному 

использованию 

социальных 

сетей детьми. 

 
 

- один раз в неделю проверяйте 

телефон (планшет) на наличие 

установленных приложений, игр, 

обсуждайте их необходимость, 

учите поддерживать порядок в 

телефоне; 

- заблокируйте уведомление в 

телефоне из социальных сетей, 

чтобы ребѐнок не хватался 

за телефон, каждый раз, 

когда ему присылают 

сообщение в 

«Одноклассниках» или 

«ВКонтакте»; 

- ограничьте месячный 

трафик через 

телефон/планшет Вашего 

ребѐнка. 

 
 

- обращайте внимание на 

возрастные ограничения печатной 

продукции, рекомендуемые 

издательством. 

- вместе с ребѐнком выберете 

несколько периодических изданий и 

подпишитесь на них, либо 

периодически покупайте.   
 

 

 

 

 

ТЕЛЕВИЗОР 

ИНТЕРНЕТ 

СОЦИАЛЬНЫЕ СЕТИ 

     ТЕЛЕФОН (ПЛАНШЕТ) 

ПЕЧАТНЫЕ ИЗДАНИЯ 


